O que € Igreja? A igreja é a soma de vidas crist@s. Somos cristdos? Somos Igreja.

MENSAGEM DE REFLEXAO

COMO AVANCAR EM 202]

Todos nds adquirimos padrbes de comportamento que formam a
base de nossas rotinas diarias. Mas o que acontece quando nossas
rotinas sao mudadas de repente? Depois de passar um ano
aceitando a incerteza, como comecamaos a seguir em frente?

O inicio de 2021 é o momento perfeito para reajustar nossas
mentes, examinar atentamente Nossos habitos e preparar NOsSsos
coracdes para o que Deus fara a seguir.

Aqui estao 5 maneiras de fazer isso:

1 - Reserve um tempo com Deus todos os dias.
Vocés me buscardo e me achardo quando me buscarem de
todo o coracdo. Jeremias 29:13

Comece a reconstruir habitos saudaveis fazendo do tempo
com Deus sua principal prioridade. Quando vocé prioriza
tempo com Ele, permite que Ele renove sua mente e mude
sua maneira de pensar.

2 - Fixe seus olhos em Jesus

..continuemos a correr, sem desanimar, a corrida marcada
para nos. Conservemos 0s hossos olhos fixos em Jesus, pois é
por meio dele que a nossa fé comeca, e € ele quem a
aperfeicoaq.

Hebreus 12:1-2

Manter Jesus constantemente no centro de sua vida o ajudara
a deixar de lado qualquer coisa que possa distrai-lo ou
confundi-lo. Essa pratica mudard a maneira de como vocé
vive.

Tire um momento para pensar sobre o que pode estar te
iImpedindo de focar inteiramente em Jesus e ore a Deus todos
os dias pedindo a ele que remova essas distracdes de sua vida.

3 - Lembre-se de Quem voceé é

Vocés ndo pertencem a vocés mesmos, mas a Deus, pois ele
OS comprou e pagou o preco. Portanto, usem O seu corpo
para a gloria dele. T Corintios 6:19-20

Tudo que vocé sacrificou no ano passado nunca serd
comparado ao sacrificio final que Deus fez por vocé. Portanto,
quando comecar a se sentir desanimado, lembre-se de que
Deus esta eternamente comprometido com a sua vida. Seu
futuro esta nas maos de Alguém que o0 ama, e Ele deseja que
VOCE se torne a pessoa que Ele o criou para ser.

4 - Comece aos poucos

Quem é fiel no pouco, também é fiel no muito, e quem é
desonesto no pouco, também é desonesto no muito. Lucas
16:10

O crescimento leva tempo, entdao escolha algo pequeno que
vocé gostaria de mudar, e comece por ai. Fazer algo bem feito
consistentemente torna mais facil dominar outros habitos
mais adiante. Comecar aos poucos torna mais facil recomecar
e continuar avancando.

5 - Convide outros para se juntarem a vocé
Assim como o ferro afia o ferroo o homem afia o seu
companheiro. Provérbios 27:17

Nao fomos feitos para viver sozinhos. Vocé achara mais facil
permanecer no caminho certo se convidar alguns irmaos para
acompanha-lo em sua jornada crista, mesmo que seja online
nesses dias de distanciamento social por causa do Covid-19.
Apanhem um Plano de Leitura Biblica e juntos
comprometam-se a lerem a Biblia diariamente.

A medida que vocé continuar desenvolvendo habitos saudaveis,
com o tempo se tornara mais parecido com a pessoa que Deus o
criou para ser.

Defina Lembretes para ajuda-lo a buscar o que é mais
importante.

Os Lembretes sao perfeitos para vocé nao se esquecer dos habitos
a serem desenvolvidos nesse Nnovo ano, pois sera uma maneira de
VOCEé sempre se manter atento ao seu propdsito de crescer no
conhecimento da Palavra de Deus e na Sua vontade para sua vida.

MIER Aniversariantes

Amanda Barbosa do Nascimento 99912-5670

20/01

Julio Cesar Mattos 99836-8878

Vitor Borges dos Santos 99902-9429

Elaine Tobias 99818-9260

22/01

Odilon Fraga de Deus Junior 98832-6575

ﬁ Seu nome nao aparece na lista de aniversariantes?

- T E AQUI E ATUALIZE SUAS INFORMACOE I
r— OQUE AQU U SUAS O COES

Y

=== YContribuicoes
Inanceiras

Os dizimos e ofertas, além de serem depositados no
gazofilacio, podem ser creditados em c/corrente
por meio de depdsito, transferéncia bancaria e
pelo Picpay, nossa nova opc¢ao de contribuicao.

BANCO BANESTES

@ Agéncia: 106 Conta Corrente: 198247-9
Igreja em Vitéria CNPJ 27.575.216/0001-31

A Igreja em Vitdria
nao possui a chave do PIX,

mas utilizando os dados da conta acima, é possivel
fazer sua contribuicdao sem custo de transferéncia.

A Igreja em Vitdria

| p o esta no Picpay.

Toque no QR Code e faca
a sua contribuicao.

U LEITURA DIARIA
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Atendendo as orientagées do Ministério da Saude com
relacao ao novo coronavirus, temporariamente, todas as
atividades da igreja estao suspensas presencialmente.

Vigilia de Oracao

i) TODAS AS SEXTAS () 20 HORAS

EM BREVE O LINK PARA A SALA ESTARA DISPONIVEL NOS GRUPOS!

Reuniao Geral

no Google Meet
::55) TODOS 0S DOMINGOS (0) 19 HORAS

TOQUE AQUI E SEJA DIRECIONADO PARA A AUDITORIO VIRTUAL

EBT | Escola Biblica Teoeclesioldgica

Comunicamos que estaremos de recesso no
meés de Janeiro. Informaremos o retorno das
atividades normais em Fevereiro.

Reunido de Irméaos de Encargo Meet
Todas as tercas-feiras, das 19h45 as 21h30,
por meio do Google Meet.

C TOQUE AQUI E SEJA DIRECIONADO PARA A SALA VIRTUAL )

Vocé conhece o0 nosso Grupo no Facebook?

pe

E um grupo interativo que acontecem, conversas,
compartilhamentos de conteudos exclusivos e fotos
dos eventos dos ministérios.

Faca parte de mais um momento de comunhao!

TOQUE AQUI E PARTICIPE DO GRUPO!

TOQUE NOS iCONES You
E ACOMPANHE NOSSAS f Tuhe
REDES SOCIAIS

www.igrejaemvitoria.com.br

& [grejaemvitoria@gmail.com
M (27)3227-3491

AUDITORIO DA IGREJA EM VITORIA
R. Vitalino dos Santos Valadares, 125
Santa Luiza, Vitoria-ES

CEP 29.045-360



https://bit.ly/atualizacaoigrejaemvitoria
https://meet.google.com/mum-isyf-yiw
https://meet.google.com/hyh-muxy-urq
https://www.facebook.com/groups/membrosdaiev/
https://www.instagram.com/igrejaemvitoria/
https://www.facebook.com/iemvitoria/
https://www.facebook.com/iemvitoria/
https://www.igrejaemvitoria.com.br/
https://goo.gl/maps/P6MwQzSrcz8xRv9MA
https://app.picpay.com/payment?type=store&hash=wp9omy3tWipfszGj



