
O que é Igreja? A igreja é a soma de vidas cristãs. Somos cristãos? Somos Igreja.

Nossa missão é dar testemunho da unidade do povo de Deus como Igreja na localidade,
isto é, como Corpo de Cristo neste local em que vivemos.Não jogue este informe na via pública, ele pode servir para edificação de alguém.
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A GRAVIDEZ DE UM PAI

A gravidez de um pai não se dá nas 
entranhas, mas fora delas. Ela se dá 
primeiro no coração, onde o sentimento 
de paternidade é gerado. Um desejo de 
ser e de se ver prolongado em outra vida, 
que seja parte de si mesmo, mas com vida 
própria. Imagino que deve ser frustrante a 
princípio. 

Durante toda a espera, um pai é um pai 
sem experimentar o gosto de ser, sem 
os inconvenientes de uma gravidez, mas 
também sem as lindas emoções que tanto 
mexem com a gente.

E quando ele sente pela primeira vez a vida 
que ajudou a gerar, tudo toma outra forma. 
Ele sente um chute e se diz já que este será 
um grande jogador de futebol. E muitas 
vezes se surpreende e se maravilha quando 

vê uma princesinha que sabe chutar tão 
bem. Mas tanto faz. Está ali um sonho que 
se torna palpável.
E um parto de um pai se dá quando ele 
pega pela primeira vez sua criança nos 
braços, quando ele se vê em características 
naquele serzinho tão miudinho que nem se 
dá conta ainda que veio ao mundo e que se 
tornou o mundo de alguém.
E os sentimentos e emoções se atropelam 
dentro dele. E ele sente que, a partir desse 
instante, a vida nunca mais será a mesma. 
E ele precisa olhar dez, cem, mil vezes para 
acreditar que tudo não passa de um sonho. 
E geralmente há um enorme sentimento de 
orgulho que toma posse dele.

Assim se forma um pai. Pronto para 
ensinar tudo o que aprendeu da vida, um 
dia ele descobre que não sabe realmente 
muito, que na verdade aprende a cada 
instante. Diante da sua criança ele se torna 
um adulto vulnerável e acessível. E vai 
gerando, pouquinho a pouquinho, dentro de 
si mesmo, a arte de se tornar um pai.

              ”Eis que os filhos são herança do 
Senhor, e o fruto do ventre o seu galardão.”  

Salmos 127:3
                                                                                                                                          

Letícia Thompsom

FELIZ DIA DOS PAIS!
 QUE DEUS ABENÇOE A TODOS!



• Segunda - Sl. 34.1-6 
• Terça - 1 Co. 12.12-31 
• Quarta - Lc. 2.1-11
• Quinta - Sl. 19.10-14 

• Sexta - Mt. 6.30-33 
• Sábado - 2 Cor. 5.15-17 
• Domingo - 1 Jo 3.11-18

 • ANIVERSARIANTES  • NOSSA PROGRAMAÇÃO

 • LEITURA DIÁRIA

12/08
Magda Santos Borges 99851-0634
13/08
Willas Pereira Barboza 99798-7672
José de Oliveira (Zezinho) 99958-7957
15/08
Isabel Cristina de A. Amaral 99996-0311
Aline Batista Perin 98146-5230
Lene Nunes de Deus 98162-5260
Matheus dos Santos Rodrigues 99867-0616
17/08
Carlos Alves Costa 99996-2447
Jacinilda da Rocha dos Santos 99703-7709
Kelly Soares Lima Amaral 99787-0752
Maria da Penha Vaz Coutinho 99903-5951
Maristela Moneche da Silva 99258-4657
18/08
Erica Rodrigues Serpa 98149-6777
Helena Almeida Amaral 99996-0311
Janilson Batista Cavalcante 99624-6714
Jessica da Silva de Deus 99772-8212
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ESTUDO CONCLUSIVO DA CARTA DE PAULO AOS EFÉSIOS
EFÉSIOS: A CARTA QUE NOS REVELA CRISTO E A IGREJA

“Grande é este mistério, mas eu me refi ro a Cristo e à igreja.” (Efésios 5.32)

1 - A igreja é o corpo de Cristo. Ela o completa e o torna pleno nesta terra: “E pôs todas as coisas de-
baixo dos pés e, para ser o cabeça sobre todas as coisas, o deu à igreja, a qual é o seu corpo, a plenitude 
daquele que a tudo enche em todas as coisas.” (Efésios 1.22-23)
2 - A igreja é a soma dos fi lhos de Deus, chamados para serem santos e irrepreensíveis: “Bendito o 
Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, que nos tem abençoado com toda sorte de bênção espiritual nas 
regiões celestiais em Cristo, assim como nos escolheu, nele, antes da fundação do mundo, para sermos 
santos e irrepreensíveis perante ele; e em amor nos predestinou para ele, para a adoção de fi lhos, por meio 
de Jesus Cristo, segundo o beneplácito de sua vontade.” (Efésios 1.3-5)
3 - A igreja é uma família; sim, família de Deus: “E, vindo, evangelizou paz a vós outros que estáveis longe 
e paz também aos que estavam perto; porque, por ele, ambos temos acesso ao Pai em um Espírito. Assim, 
já não sois estrangeiros e peregrinos, mas concidadãos dos santos, e sois da família de Deus.” (Efésios 
2.17-19)
4 - A igreja é a habitação de Deus, seu santuário nesta terra: “Edifi cados sobre o fundamento dos apósto-
los e profetas, sendo ele mesmo, Cristo Jesus, a pedra angular; no qual todo o edifício, bem ajustado, cresce 
para santuário dedicado ao Senhor, no qual também vós juntamente estais sendo edifi cados para habitação 
de Deus no Espírito.” (Efésios 2.20-22)
5 - A igreja é o mistério de Deus que estava oculto desde a fundação do mundo, agora revelado 
para anunciar ao mundo a Sua multiforme sabedoria: “A mim, o menor de todos os santos, me foi dada 
esta graça de pregar aos gentios o evangelho das insondáveis riquezas de Cristo e manifestar qual seja 
a dispensação do mistério, desde os séculos, oculto em Deus, que criou todas as coisas, para que, pela 
igreja, a multiforme sabedoria de Deus se torne conhecida, agora, dos principados e potestades nos lugares 
celestiais.” (Efésios 3.8-10)
6 - A igreja é a soma daqueles que receberam uma nova vida em Cristo: “De fato, vocês ouviram falar 
dele, e nele foram ensinados de acordo com a verdade que está em Jesus. Quanto à antiga maneira de vi-
ver, vocês foram ensinados a despir-se do velho homem, que se corrompe por desejos enganosos, a serem 
renovados no modo de pensar a revestir-se do novo homem, criado para ser semelhante a Deus em justiça 
e em santidade provenientes da verdade.” (Efésios 4. 21-24)
7 - A igreja é a esposa amada e santifi cada por Cristo: “Maridos, amai vossa mulher, como também Cristo 
amou a igreja e a si mesmo se entregou por ela, para que a santifi casse... Porque ninguém jamais odiou a 
própria carne; antes a alimenta e dela cuida, como também Cristo o faz com igreja; porque somos membros 
do seu corpo. Eis por que deixará o homem a seu pai e a sua mãe e se unirá à sua mulher, e se tornarão os 
dois uma só carne. Grande é este mistério, mas eu me refi ro a Cristo e à igreja.” (Efésios 5. 25-32)
Portanto, amados irmãos, depois desse estudo que nos revela toda beleza, pureza e grandeza que há na 
igreja de Cristo, nunca mais chamemos um local de reunião de igreja. Pecamos quando depreciamos aquilo 
que o Senhor mais aprecia que é a sua amada igreja. Foi por gente de carne e osso que ele morreu e ressus-
citou, suas pedras vivas e não por um punhado de lajotas. Nosso Deus não habita em construções humanas. 
Ele fez de nós sua própria habitação.

Ao Deus Santo toda gloria e louvor! 

Auditório da Igreja em Vitória | rua Vitalino dos Santos Valadares, nº 125
Santa Luíza. Vitória-ES (Atrás da Polícia Civil da Reta da Penha).

SE
G Oração das mulheres - 14h30

Programa de Cura Interior - 19h30

TE
R Reunião de Irmãos de Encargo - 19h30

Salmodiar - 17h

QU
A

Grupos Familiares - 19h30

QU
I

SE
X Vigília de Oração - 20h

SÁ
B

1º SÁB: Reunião de Casados - 19h30
1º SÁB: Reunião de Adolescentes - 19h30
2º SÁB: Rede Crer&Ser - 14h30
2º SÁB: Vitória Jovem - 19h30
3º SÁB: Reunião de Homens - 16h
4º SÁB: Reunião de Mulheres - 16h
4º SÁB: Rede Crer&Ser - 14h30
 

DO
M Reunião Geral: 1º, 2º, 4º e 5º domingos - 19h

Reunião Geral: 3º domingo - 09h
EBT: 1º, 2º, 4º e 5º domingos - 09h

 • ANIVERSÁRIOS DE CASAMENTO

17/08
Haline Coutinho Vaz Bittencourt e
Gercio Bittencourt Soares Junior 98877-9771


