
O que é Igreja? A igreja é a soma de vidas cristãs. Somos cristãos? Somos Igreja.

Nossa missão é dar testemunho da unidade do povo de Deus como Igreja na localidade,
isto é, como Corpo de Cristo neste local em que vivemos.Não jogue este informe na via pública, ele pode servir para edificação de alguém.
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Algumas lições sobre obediência
“Todo homem esteja sujeito às autoridades 
superiores; porque não há autoridade que 
não proceda de Deus; e as autoridades 
que existem foram por Ele instituídas.” 

(Rm. 13:1).

Mais cedo ou mais tarde, aqueles que 
servem a Deus tomam consciência da 
autoridade no universo, na sociedade, no 
lar, na igreja. Como alguém pode servir 
e obedecer a Deus, se jamais entrou em 
contato com a autoridade de Deus? Isto 
é mais do que uma questão de ensino ou 
doutrina, pois o ensino pode ser abstraio. 
Alguns acham que é muito difícil saber como 
obedecer à autoridade, mas se conhecemos 
a Deus a dificuldade se evapora. Não existe 
ninguém que possa obedecer à autoridade 
divina sem que a misericórdia de Deus 
esteja sobre ele. Vamos, portanto, aprender 
algumas lições:

1 - Tenha um espírito de obediência.

2 - Pratique a obediência. Alguns 
indivíduos são como os selvagens que 
simplesmente não conseguem obedecer. 
Mas aqueles que são educados não se 
sentem embaraçados onde quer que 
sejam colocados. Naturalmente vivem a 
obediência.

3 - Aprenda a exercer a autoridade 
concedida. Aquele que trabalha para 
Deus não só precisa aprender a obedecer 
à autoridade mas também deve aprender a 
exercer a autoridade que lhe foi concedida 
por Deus na igreja e no lar. Quando você 
aprende a ficar sob a autoridade de Deus, 
você não se considera mais nada, mesmo 
que Deus lhe confie muito.

Alguns só aprendem a obedecer e 
fracassam no que se refere ao exercício da 
autoridade quando são enviados a algum 
lugar a fim de trabalhar. É preciso aprender 
a ficar sob a autoridade e também em 
posição de autoridade. A igreja sofre porque 
muitos não sabem obedecer, mas também 
é igualmente prejudicada através de alguns 
que não aprenderam a ficar em posição de 
autoridade.

Livro AUTORIDADE ESPIRITUAL 
-Watchman Nee- capítulo 2



• Segunda - I Pe. 2.5-9 
• Terça - Rm. 8.10-17 
• Quarta - Lucas 10.1-2
• Quinta - At. 17.01-10 

• Sexta - At. 17.11-23 
• Sábado - Ef. 1. 10-18 
• Domingo - Jo. 17.1-3 

 • ANIVERSARIANTES  • NOSSA PROGRAMAÇÃO

 • LEITURA DIÁRIA

29/07
Filipe da Silva Santos Pereira 99774-9418
Isaias Jacintho Pereira 99954-2080
30/07
Eliana Santos Duarte 99769-1831
Joel Antonio Nascimento 99892-2358
31/07
Emily do Carmo Barbosa 99974-5660
01/08
Andreia Pimentel Mello 99906-3219
Clara de Almeida Bravin 99501-0811
Débora Correia Lopes 99950-3723
Helena Nunes Amaral 3324-6050
02/08
Adriene Meireles Gondorine 99909-0624
Alessando da Silva Pereira 99531-9231
Dami José de Souza 99500-4513
Isabelly Del Piero Oliveira 99862-8224
03/08
Eliandra Primo Schulz 99517-3075
Ivomar de Oliveira Alves 99992-6919
Maria de Lourdes Barbosa 3257-3039
04/08
Gerson Botelho de Souza 99846-7887
Grace Mary Ferrari Santos 99928-7915
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ESTUDO DO CAPÍTULO 5 DA CARTA DE PAULO AOS EFÉSIOS

2ª PARTE: ANDANDO EM SUJEIÇÃO NA VIDA CONJUGAL
“Sujeitando-vos uns aos outros no temor do Senhor.” (Efésios 5: 21)

1 - Sujeitando-vos uns aos outros: Tudo se inicia pela sujeição mútua. Ninguém é melhor ou superior ao 
outro no Reino de Deus. Cristo é tudo em todos. No versículo 21 está o segredo para entendermos o restante 
do texto de Efésios 5:21-33. Ele completa a ideia dos versículos anteriores, agora mostrando como esse 
“enchei-vos do Espírito” deve infl uenciar os membros de uma família cristã e como estes devem relacionar-se 
entre si. “Sujeitando-vos uns aos outros”: esse é o segredo! A palavra grega usada para sujeitando-vos não 
indica que o individuo estaria sob o controle ou domínio de outra pessoa, mas que ele se colocaria volun-
tariamente sob a autoridade dos outros membros da família, em amor. Para quem está cheio do Espírito a 
sujeição mútua não é uma ordenança, mas uma bênção que traz segurança e proteção.  

2 - Esposas, sujeitai-vos: Assim como Cristo não é inferior ao Pai, mas submete-se a Ele, assim também os 
membros da família devem sujeitar-se uns aos outros. As mulheres, embora sejam iguais aos seus maridos 
enquanto pessoas, tem papeis diferentes na relação conjugal. A expressão “como ao Senhor” revela que 
a submissão voluntaria da mulher ao esposo provem de sua submissão primeira a Cristo. Não tem nada a 
ver com inferioridade ou subordinação no tratamento dado à esposa como se ela fosse um objeto. Antes, 
signifi ca mútua cooperação, cada um em seu papel, caminhando juntos, debaixo de uma mesma missão: a 
edifi cação do lar, em amor.   

3 - Maridos, amai: Paulo não enfatiza no texto a autoridade do marido como a premissa maior; pelo contrá-
rio, ele exorta o marido a amar a esposa sacrifi cando a si mesmo por ela. Ele deve imitar o amor de Cristo, 
o tipo de amor que está disposto a entregar a vida pela outra pessoa e servir-lhe, ainda que isso signifi que 
renúncia, sacrifício e sofrimento. Dessa atitude sacrifi cial do homem nasce sua autoridade como esposo e 
pai, bem como a sujeição dos demais membros da família a ele e uns aos outros. 

4 - O exemplo de Cristo: É maravilhoso notar que o exemplo partiu do próprio Senhor.  Primeiramente 
Ele amou sua noiva. E a amou tanto que se dispôs a sofrer e a morrer por ela. Suas ações não somente a 
salvaram, mas também a santifi caram. Em outras palavras, Jesus, pelo amor, levou a Igreja a ser o que ela 
deveria ser: submissa a Ele.

5 - Quem ama cuida: Quando Paulo exorta o marido a amar sua esposa como a seu próprio corpo, está de 
fato, dizendo que ele deve amá-la do mesmo modo que ama a si mesmo. Nunca se esperou que o homem 
tivesse esse amor profundo pela esposa no mundo pagão de Roma e da Grécia. O marido que percebe 
que sua esposa é, na verdade, a sua própria carne, irá tratá-la com amor e cuidado, nunca com desprezo e 
arrogância. 

6 - Cristo e a Igreja: o mistério revelado na vida conjugal dos salvos: O mistério que foi revelado, a união 
espiritual entre Cristo e a Igreja, é aqui comparado a união entre um homem e uma mulher pelo casamento. 
Homens precisam de respeito. A mulher que humilha o marido, principalmente em público, destrói sua união 
intima com ele. O mesmo vale para o marido. O homem que trata a esposa de um modo insensível ou inde-
licado também está pondo a felicidade conjugal em risco.

E assim, serão felizes para sempre!
QUE O SENHOR ABENÇOE E EDIFIQUE NOSSAS FAMÍLIAS NO AMOR DE CRISTO!

Auditório da Igreja em Vitória | rua Vitalino dos Santos Valadares, nº 125
Santa Luíza. Vitória-ES (Atrás da Polícia Civil da Reta da Penha).

SE
G Oração das mulheres - 14h30

Programa de Cura Interior - 19h30

TE
R Reunião de Irmãos de Encargo - 19h30

Salmodiar - 17h

QU
A

Grupos Familiares - 19h30

QU
I

SE
X Vigília de Oração - 20h

SÁ
B

1º SÁB: Reunião de Casados - 19h30
1º SÁB: Reunião de Adolescentes - 19h30
2º SÁB: Rede Crer&Ser - 14h30
2º SÁB: Vitória Jovem - 19h30
3º SÁB: Reunião de Homens - 16h
4º SÁB: Reunião de Mulheres - 16h
4º SÁB: Rede Crer&Ser - 14h30
 

DO
M Reunião Geral: 1º, 2º, 4º e 5º domingos - 19h

Reunião Geral: 3º domingo - 09h
EBT: 1º, 2º, 4º e 5º domingos - 09h

 • ANIVERSÁRIOS DE CASAMENTO

29/07
Marlucia Aparecida C. Bottocim e
Roberto Carlos Bottocim 99853-2527
31/07
Olivia Rodrigues Serpa e
Gilson Serpa 99913-2250
Maria da Penha B. da Conceição e
Luiz Carlos da Conceição 99795-7479


